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In Balance Spa

Novotel Rennes Centre

22 Avenue Janvier

35000 RENNES

-

02 99 84 08 08
inbalance.spa.rennes@gmail.com

www.hotel-rennes-spa.com
   /SpaRennesCentreGare

     /Spa In Balance

Horaires d’ouverture
Tous les jours de 10 h à 20 h

Soins sur rendez-vous



Les Favoris

Family Enjoy
Accès “ In Balance ”   
Massage au choix par adulte (30 min)         49 € 
Soin éveil au Bien-Être (-16 ans) (30 min)  39 €

So Chic  59 €
Accès “ In Balance ”
Massage au choix (30 min)    

Entre Copines                 70 €
Accès “ Détox ”
Massage au choix (30 min)    

So Relax      79 €
Accès “ In Balance ”
Massage “ Pure Détente ” (45 min)    

So Fabulous     159 €
Accès “ In Balance ”
Soin Fondamental de la Mer
Massage corps (au choix) (1 h)

En Duo      189 €
Accès “ In Balance ”
Massage “ Pure Détente ” (45 min)

  à partir de 29 €
Offrez notre carte ou Créez “ Sur Mesure ”

Épilation, Manucure, Beauté des pieds,... Interrogez-nous

 
5 massages   (30 min)  6 mois 190 € 

10 massages   (30 min)  1 an 360 € 

5 massages   (1 h)   6 mois 380 € 

10 massages   (1 h)   1 an 720 €

Le corps by THALGO (en cabine)

Gommage corps    30 min 45 €

Enveloppement    30 min 45 €

Gommage + Enveloppement  1 h 79 €

Massage Lomi-Lomi relaxant  50 min 75 €

Massage Ayurvédique énergisant  50 min 75 €

Massage Suédois & Deep Tissue
Merveille Arctique   50 min 75 €

Massage Africain énergisant
& Lithothérapie    50 min 75 €

Rituel Aromacéane   1 h 15     89 €
Enveloppement à la boue de la Mer morte

Massage relaxant aromatique aux huiles essentielles

Rituel Polynésia    1 h 30     119 €
Gommage Délicieux Polynésia

Massage Lomi-Lomi Polynésia

Rituel Indocéane    1 h 30     119 €
Gommage Sucré-Salé 

Massage Indien Indocéane

Enveloppement fondant au Lotus Sacré

Rituel Merveille Arctique    1 h 30     119 €
Gommage aux flocons de sel  

Massage Suédois et Deep tissue décontractant

Rituel Joyaux Atlantique    1 h 30     119 €
Gommage au Sable rose 

Massage Africain Joyaux Atlantique

Enveloppement énergisant à l’extrait d’Olivine

Le Visage by THALGO

Éveil Marin    30 min 40 €

Soin Fondamental de la Mer  1 h 60 €
Source Marine : Hydrater et Illuminer
Pureté Fraîcheur : Purifier et Normaliser
Cold Cream : Apaiser et Adoucir

Express Anti-Fatigue Men   30 min 40 €

Thalgo Men       1 h    60 €
Soin Régénérant

Soin Exception      1 h 30    105 €
Soin Anti-Âge redensifiant
Modelage exclusive “ Energilift ”

Soins Expert Anti-Âge      
Soin Combleur Hyaluronique : Lisser et Combler 1 h 70 €
Soin Silicium Lift : Lisser, Combler et Lifter    1 h 15 80 €

Soin éveil au Bien-Être (-16 ans)  30 min  35 €


